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Latvijas Kliniskais personibas tests (LKPT) ir Rigas Stradina universitaté izstradats un Latvijas
kultarvidé standartizéts psihologiskas izpétes un izvértésanas instruments, lai vispusigi un
objektivinovértétu psihiskotraucéjumusimptomuintensitati, personibasiezimes, funkcionésanas
grutibas un socialas adaptacijas spé&jas pieaugusajiem.

LKPT palidz psihologam kvalitativak sagatavot psihologiskas izpétes atzinumu (sledzienu), ka
rezultata iespéjams produktivakizstradat kvalitativu klientu vai pacientu psihologiskas palidzibas,
arstéSanas un rehabilitacijas programmu.

Ar LKPT palidzibu ir iespéjams daudzpusigi novertét individa psihisko stavokli, emocionalas
un socialas adaptacijas spéjas un grutibas, sevis un citu cilvéku uztveres, emocionalo reakciju
un uzvedibas Ipatnibas, labak izprast daudzveidigos personibas raksturojumus, tai skaita
patologiskas uzvedibas tendences.

LKPT PALIDZ PSIHOLOGAM (MEDICINA):

« Uzrakstit objektivu sledzienu: darba ekspertizes arstu komisijai, tiesai, barintiesai.

- Palidzeét psihiatram diferencialdiagnozé, sekmé psihiatru un psihologu komandas sadarbibu.

- Atklat sléptas depresijas, atkaribu, izdegsanas sindroma, pasnavibas riska pazimes.

« Prognozét pacienta lidzestibu arstésanas procesa.

- Kvalitativi izstradat pacienta psihologiskas palidzibas, arstésanas un rehabilitacijas programmu.
- legltie dati var palidzet psihiatram izveléties un dozét medikamentus, izvertét terapijas
efektivitati, ka rezultata uzlabojas pacientu arstésanas kvalitate.

AR LKPT PALIDZIBU PSIHOLOGS SPEJ:

- Novértet darbinieka psihologisko piemérotibu amatam;

- Kvalitativi izstradat klienta psihologiskas palidzibas, arstésanas un rehabilitacijas programmu;

« Atklat sléptus psihisko slimibu simptomus un patologiskas uzvedibas tendences un nosutit pie
atbilstosa specialista.

Latvijas Kliniskais personibas tests tie izmantots vairakas jomas: kliniska un veselibas
psihologija, juridiska psihologija, militara psihologija, izglitibas psihologija, darba
un nodarbinatibas joma.

Testa veik3anai SIA “Rigas veselibas centrs” sadarbojas ar Latvija veidoto

psihologisko testu platformu exploro.lv
Vairak informacijas par LKPT:
https://www.rsu.lv/lIkpt

www.rigasveseliba.lv
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Latvijas Klinisko personibas testu (LKPT)
veic kliniska un veselibas psihologe:
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Edite Kaugure Jana Jansone
- filiale”Kengarags”, Kanieraiela 13,Riga,  filiale“Bolderaja”, MezroziSu iela 43, Riga,
pieraksts talr. 62888806 pieraksts talr. 62888802

«filiale “Ziepniekkalns”, Spulgas iela 24, Riga,
pieraksts talr. 62888803

Cenradis:

Pacienta psihologiska izpéte (emocionala, personibas, intelekta diagnostika) bez
rakstiska atzinuma. Pakalpojuma ieklauts: dalgji strukturéta anamnézes intervija papildus
katrai izpétei, psihologiska izpéte ar LKPT; kopsavilkums par testa rezultatiem. Kopéjais
nepiecieSamais laiks pacientam: ~2,5 h, ieklaujot 1 klatienes viziti.

Pacienta psihologiska izpéte (emocionala, personibas, intelekta diagnostika) ar rakstisku
atzinumu. Pakalpojuma ieklauts: dalgji strukturéta anamneézes intervija papildus katrai
izpétei, psihologiska izpéte ar LKPT; atzinuma sagatavosana; atkartota konsultacija par testa

rezultatiem un gala sledzienu. Kopéjais nepiecieSsamais laiks pacientam: ~3 h, ieklaujot
2 klatienes vizites.

www.rigasveseliba.lv




