Pirms vakcinacijas noteikti iesakam Jums konsultéties ar savu gimenes arstu.

Informacija sagatavota, pamatojoties uz Zalu valsts agentliras Latvija registréto
vakctnu (Covid-19 vakcinai “Comirnaty”, “Covid-19 Vaccine Moderna”, “Covid-19
Vaccine AstraZeneca”) zalu apraksta un Veselibas ministrijas, Imunizacijas valsts
padomes, Zalu valsts agentiiras, Nacionala veselibas dienesta, Slimibu profilakses un
kontroles centra izstradatas Covid-19 vakcinacijas rokasgramatas (versija 23.02.2021.).

o Absolutas kontrindikacijas (visu veidu vakcinacija nav ieteicama);

= Anafilakse (smaga alergiska reakcija) péc ieprieksgjas konkrétas
vakcinas devas sanemsanas;

» Anafilakse (smaga alergiska reakcija) pret kadu no vakcinas
komponentém*;

= Smaga akuta slimiba ar paaugstinatu kermena temperatiiru
(>38 °C) vai akita infekcija (jaatliek vakcinacija lidz veselibas
stavokla stabilizacijai un jakonsult&jas ar gimenes arstu).

o Relativas kontrindikacijas (ieteicams par vakcinaciju konsultéties ar
savu gimenes arstu);

= Pazeminata asins rec€Sana un asinsreces traucgjumi;

= Trauksmes saistitas reakcijas;

=  Qritnieciba;

= BaroSana ar kriti;

* Novajinata imunitate vai imtino sist€ému novajinoso zalu lietoSana
(piem. kortikosteroidus liela deva, imunsupresantus vai zales véza
arst€Sanai).

Efektivai vakcinacijai ir obligati nepiecieSsams sanemt divas vakcinas devas no viena
vakelnas raZotaja.

*L-Histidins, L-Histidina hidrohlorida monohidrats, Magnija hlorida heksahidrats,
Polisorbats 80 (E 433), Etanols, Saharoze, Natrija hlorids, Dinatrija ecetata dihidrats,
polietilenglikols (PEG) vai citu pegilétu molekulu satuross produkts.



