
Pirms vakcinācijas noteikti iesakām Jums konsultēties ar savu ģimenes ārstu. 

 

Informācija sagatavota, pamatojoties uz Zāļu valsts aģentūras Latvijā reģistrēto 

vakcīnu (Covid-19 vakcīnai “Comirnaty”, “Covid-19 Vaccine Moderna”, “Covid-19 

Vaccine AstraZeneca”) zāļu apraksta un Veselības ministrijas, Imunizācijas valsts 

padomes, Zāļu valsts aģentūras, Nacionālā veselības dienesta, Slimību profilakses un 

kontroles centra izstrādātas Covid-19 vakcinācijas rokasgrāmatas (versija 23.02.2021.).  

 

o Absolūtās kontrindikācijas (visu veidu vakcinācija nav ieteicama); 

▪ Anafilakse (smaga alerģiskā reakcija) pēc iepriekšējās konkrētās 

vakcīnas devas saņemšanas; 

▪ Anafilakse (smaga alerģiskā reakcija) pret kādu no vakcīnas 

komponentēm*; 

▪ Smaga akūta slimība ar paaugstinātu ķermeņa temperatūru 

(>38  °C)  vai akūta infekcija (jāatliek vakcinācija līdz veselības 

stāvokļa stabilizācijai un jākonsultējas ar ģimenes ārstu). 

 

o Relatīvas kontrindikācijas (ieteicams par vakcināciju konsultēties ar 

savu ģimenes ārstu); 

▪ Pazemināta asins recēšana un asinsreces traucējumi; 

▪ Trauksmes saistītas reakcijas; 

▪ Grūtniecība; 

▪ Barošana ar krūti; 

▪ Novājināta imunitāte vai imūno sistēmu novājinošo zāļu lietošana 

(piem. kortikosteroīdus lielā devā, imūnsupresantus vai zāles vēža 

ārstēšanai). 

 

Efektīvai vakcinācijai ir obligāti nepieciešams saņemt divas vakcīnas devas no viena 

vakcīnas ražotāja.  

 

*L-Histidīns, L-Histidīna hidrohlorīda monohidrāts, Magnija hlorīda heksahidrāts, 

Polisorbāts 80 (E 433), Etanols, Saharoze, Nātrija hlorīds, Dinātrija ecetāta dihidrāts, 

polietilēnglikols (PEG) vai citu pegilētu molekulu saturošs produkts. 
 


